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BorotonbCcKoro painoHa



HanmeHoBaHWe
6noga Ne
peuenTa

3aBTpak
Kalla rpeyHeBas
Ne40
BapeHas Konbaca
cbIp
Yait ¢ caxapom
KOH(eTa LLIOK.
Xne6
MWeHNYHbIN
ob6es
LWwn n3s CB
KanycTbl CmsAcoMm
CO cmMeTaHon Ne
21-

XapkKoe o
LOMaLIHEMY,
MACO KypuLbl Ne

=
nomMuzaop
COK
Xne6
MWeHNYHbIN
6ynouka c
nosuanom Ne 3

(hpYKTbI
NTOro

MpuMepHoe flecATU/HEBHOE MeHI0 418 obyyalolnxcs B BTBpBeTe ¢ 6 40 11 neT

Bbixoga
rp

150
80
200

30
35

250/10

150/80

100
200
35
150

115

XUMUYECKNIA cocTas

4,5

10,08
3,285

2,3
2,76

7,07

9,9

0,6

0,2
2,76
8

1,72

54,185

51

3,325

12,06
0,36

»

8,52
11,025
0,12

0,36

53

' 0,57
50,74

21,9

33,2
18,2
15,37
16,9

13,6

10,725

2,6
14,0
16,9

53,7/60

24,15
241,245

JHep.
LleHH.
Kkan

152,01
349,28
43,75

76

164,4
82,25

1145

1935

151
56
82,25

299/248

110,5
1759,04

1 neHb

Bl
0,12
011
0,003

0,06

13
0,04

0,09

0,18

0,01

0,04

0,045
1,998

BuTaMmuHsbl
C A
0,085 0,04
0,8 0,03
6 0,8
0,4 0,03
0.105 0,03
0,17
11,25
18,81 0,93

2,65

0,9

3,552

Ca
18
24
125

24

6,05

48,44

367,5

12
6,05

35

9
741,04

MuHepanbHble BelllecTBa

108
122,08
75

34

27
30,45

86,77

367,5

30,45

12

31,51
940,76

ol

4,7
6
9,4

4

47,25
273,88

Fe
2,4
3,68
0,0875

5,2

0,63
0,78

1,06
3,9

0,2
0,8
0,78

0,6

0,675
20,793



XMUMMYECKKni1 cocTas

lummcHoBaHne  Bbixof
onoga rp b
nnTpak
HUW MaHHas ¢ 150/10 8,55
wenom Ne 44
*yTepbpos c 30/30 3,8
Mac/iom efnu.
B3
Yail ¢ caxapom 200 0,2
Ne3
obef -
LLOOOBH/AKC ¢ 250/10 6,71
nsacom N
roesguHbl co *
cMeTaHoOn KB
22
MaKapoHbl I 150/t00 84
OTBapHble ¢
cocuckoi Bo
82
orypeL, 100 0,08
Xneo6 35 2,76
MNLEHNYHBIN
KOMMNOT 13 200 0,2
CYXO(hpyKTOB
No76
neyeHbe 30 2,6
hpyKTbI 115 1,72
35,04

NTOro

X Yy
7,2 42,45
15 24,9
— 1,54
631 « 14,29
16,03 27,45
0,01 0,3
0,36 16,9
0,2 27,2
5,73 23,2
0,57 24,15
37,91 202,38

2 [leHb

SHep. ButamuHbl
LieHH. Bl C A
Kkan
585 0,165 0,075 0,03
131 0,04
57 - -
A%
144 0,13 0,03
175,5 0,09 0,02
14 0,01 0,17
82,25 0,04 -
110 0,02 54

151,30 0,4 0,2
110,5 0,045 11,25
1547,95 0,94 17,095

0,26

0,34

MwuHepanbHble BellecTBa

E Ca
0,015 97,5
0,01 9

- 8,05
1,33 25,97
0,550 .30,7

- 6
- 8,05
12
- 2
9
1,905 208,27

p Mg e Fe
148,125 39,165 0,945
46 10 14
9,78 5,24 0,9
1116 30,97 3,52
45,05 : 18,45 0,75
8 477 0,2
3045 1155 0,7
4 04 0,8
29 2 0,21
31,6* . 47,25 0,675
463,505 169,725 10,1



1(ammeHoBaHve  Bbixof
onoga rp
MBTpakK
Kawa nweHHas . 150/10
Cc macsiom Ne
44
KOH(peTa LLOK 30
OyTepbpos ¢ 30/30
macsiom Ne 4
KOGheliHbIiA 200
HanunToK ¢
mosiokom Ne 97
obep
6opwy, ¢ msicomr  250/10
cmeTaHol No: '
18
KapTogenibHoe 150
nope Ne83,, M
pblba TyLLeHas 100
Ne 60
cBekna oTb'"A 100
yai ¢ caxapom 200
Ne96
xne6 35
MLWEHNYHBIA
PpyKThHI 115

nToro

XUMUYECcKUii cocTas

b

2,3
3,8

14

8,36

2,22
12,96

7,92
0,2

2,76

1,72
52.64

X
4,2

12,06
15

16

7,35

3,54
3,44

4,74

0,36

0,57
39,4

SHep.
Yy LIeHH.
Kkan
45 259,5
15,37 164,4
24,9 131
22,31 105
1311 153
18,045 109,5
23,44 208
4,706 60
14 56
16,9 82,25
24,15 110,5

3 [eHb

Bl

0,54

11,3

0,04

0,02

0,05

0,15
0,08

0,048

0.04

0,045

221,531 1439,15 12,313

ButamuHebl

C A

6 0,98

0,65 0,01

2,4 0,03
— 0,03
0,64 0,48
10 5
11,25 s
30,94 6,53

0,01
0,01
2,65

0,93

1,064

MuHepanbHble BellecTBa

Ca p
87 198
6 27
9 46
60,4 45
42,89 55,5
34,725 48,345
30,4 139,2
20,4 18,6
12 8
8,05 30,45
9 31,5

319,865 647,595

Mg

66

10

22,33

17.19
20,8

10,2
6

11,55

47,25
224,32

Fe

0,63
14

0,9

12

0,69

0,64

0,6
0,8

0,7

0,675
14,235



llanmveHoBaHne  Bbixog XUMUNYECKUn cocTas
6ntoga rp b X Yy
3aBTpak
cyn monouHbln - 200/10 11,4 9 70,2
¢ mMacnom Ne30
yali ¢ caxapom 200 0,2 - 14
Ne 96
Xne6 35 2,76 0,36 16,9
MLEHNYHBIR
ob6en
cyn 250 8,5/4,65 5,5/4 19,75
FOPOXOBbIiA C
MsicoM Ne26
KoTneta 80 13,232 12,296 11,26
roesxbd No74
pUC 0TBapHO 150 1,845 2,625 18,75
Ne81 ,
nKpa u3 100 1,84 5,05 5,07
KabaukoB Ne
15
xne6 c* 35 2,76 0,36 16,9
MLEHNYHBIRA
Kuncenb 200 0,6 - 33
®PpyKThI 115 1,72 0,57 24,15
NTOro 44,857 35,761 229,96

OHep.
LleHH.

Kkan
780
56

82,25

219,5

272
106,5

69

82,25

136
110,5
1914

4 neHb

Bl

0,04

0,8

0,096
0,015

0,021

0,04

0,04
0,045
0,257

ButamMmuHbl
C A
2 0,02
0A . 08
— 0,08
- 0,015
1,2
12 -
11,25
26,85 0,915

0,2

0,08

7,288

MwuHepanbHble BellecTBa

Ca P Mg Fe
240 190 28 0,2
12 8 6 0,08
8,05 3,45 11,55 0,7
76 50 24 18
24,432 184,16 26,432 2,176
2,49 40,2 13,125 0,195
23,07 24,5 12,54 0,8
8,05 30,45 11,55 0,7
10 30 24 0,4
9 31,5 47,25 0,675
413,092 592,26 204,447 7,452



HanmeHoBaHMe
onoga

LIBTpaK
omsneT Ne 55
cblp
yali c caxapom
Ne96

neyeHbe
xne6
MLWEHNYHbIA
oben
cyn O
KapToebHbIl
c
(hpuKagenbkamm
Ne27 -
M08 MSACHOM C
Kypuueii Ne72
COK
bynouka c
nosugnom Ne 3
Xne6
MWEHNYHbIN
(PPYKThI
noMmzaop
nTOro

Bbixog
p

150
13
200
30
35

250

150/80

200
150

35

115
100

XUMWNYECKNI COCTaB

b

6,75
3,285
0,2
2,6
2,76

6,67

7,86

0,6
8,3

2,76
1,72

0,6
44,67

X

7,35
3,325

5,73
0,36

9,66

5,25

53
0,36
0,57

0,12
38,025

Yy

2,25
14
23,2
16,9

18,45

38,4

33
53,7/60

16,9
24,15

2,6
247,55

5 [IeHb

3SHep.
LieHH. Bl
Kkan
96 0,105
43,75 0,003
56 -
151,38 0,4
82,25 0,04
167 0,14
198 0,06
136 0,04
299/248 -
82,25 0,04
110,5 0,045
151 0,01

1437,23 0,757

ButamunHb
C A
. 0,15
0,085 0,04
0,2 0,26
0,3 0,48
— 0,015
5 -
11,25 -
0,17 -
17,005 0,945

1,33

0,08

141

MuHepankHble BelllecTBa

Ca P Mg Fe
31,5 138 7,5 1,65
125 75 6,875 0,0875

12 8 6 0,8

2 29 2 0,21
8,05 30,45 11,.55 0,7
32,77 113,4 34,67 1,42
5,25 39,9 13,5 0,255

10 30 24 0,4

35 12 4 0,6

8,05 30,456 1155 0,7
9 31,5 47,25 0,675
6 8 4,7 0.2
284,62 545706 173,595 7,698



MMeHOBaHVe
6noga

LIHTpaK
Kalla MaHHas ¢
macnom Ne 44
6yTepbpop ¢
Mac/iom
C/IMBOYHbIM
KOtheiHbIi
HanuToK
obeg ~
Cyn C Makaf.
n3aen ¢ MACcoMm
. Ne31
Kanycra
TyweHas Ne-85
COCUCKa *=»
OTBapHas.,
oryped, cB.
KOMMNOT 13
CyXO(PYyKTOB
Ne38
DpyKThHI
Xneb
MNLEeHNYHbII
NTOro

Bbixopg,
rp

150/10

30/30

200

250

150

. 100

100
200

115
35

XUMUYECKNIA cocTaB

b

8,55

3,8

11,2

5,63
0,08
0,2
1,72

2,76

38,64

X

1,6

9,28

13,8
13,64
0,01

0,2

0,57
0,36

Yy

52,65

24,9

22,31

19,94

4,95
0,23
0,3
27,02
24,15

16,9

193,35

0 ieHb

3JHep.
LIeHH. Bl
Kkan
585 0,15
131 0,04
105 0,02
210 0,28
112,995 0,06
146,22 0,09
1,4 0,01
110 0,02
110,5 0,045
82,25 0,04

1593,495 1,475

ButamuHbl
C A
0,9 0,038
0,65 0,01
0,48 0,02
25,5
0,17
5,4
11,25
44,35 0,068

0,015

0,01

0,01

0,001

0,036

Ca

97,5

60,4

48,05

87

18,33

12

8,05

355,33

MwuHepanbHble BelecTsa

P

132,3

46

45

113,6

57,825

79,5

31,5
30,45

548,175

Mg Fe
39,165 1,065
10 14
7 0,09
48,93 2,22
29,259 121
10,2 0,9
4,7 0,2
4 0,8
47,25 0,675
11,55 0,7
212,054 9,26



11nnmeHoBaHue
onoga

nwrpak
Hallia pucosas
c Macnom Ne
43
cbIp
xne6
MLWEHNYHbIIA
Kakao C
MON0KOM Ne98
ob6eq
Cyn pblOHbIN
T KOHcepBbI?
Ne21
lMynaw c
coycom Neo51,,
Mope
KapToenbHoe
nomMmngops
KOMNOT 13
CyXO(pyKTOB
neyeHbe
Xneb
MLWEHNYHBIN

(DPYKThbI
nUTOro

Bbixoz
p

150/10

35

200

250

80/50
150

100
200

30
35

115

XUMUNYECKUIA COCTaB

b

7,86
3,285
2,76

3,77
4,87

15,048
2,22

0,6
0,2

2,6
2,76

1,72
58,258

X

5,25
3,325
0,36

3,93

15,3

16,82
3,54

0,12
0,2

5,73
0,36

0,57
57,305

Yy

38,4

16,9

25,35

14,07

0,98
17,27

2,6
27,2

23,2
16,9

24,15
207,02

SHep.
LleHH.
Kkan
198
43,75
82,25

136,2

240

214,68
108.75

151
110

151,38
82,25

110,5
1492,86

7 0eHb

Bl

0,18
0.003
0,04

0,05

0,054

0,05
0.08

0,01
0,02

0,4
0,04

0,045
0,972

ButamMunHbl
C A E
3 0,24
0,17 0,085 -
1 0,05 -
0,5 0,2
4.2 - ¢
- 0,015 1
0,17 - -
54 . ~
0,2 0,26 -
11,25 - -
25,39 1,15 1,2

Ca

61,5

125

8,05

120

15

14,64

34,75

12

8,05

415,99

MwHepanbHble BELLECTBA

P

75
30,45

95

32

157,44

48,35

29
30,45

31,5
541,19

Mg

102

6,875

11,55

14

18,8
17,24

4,7
4

2
11,55

47,25
246,665

Fe

2,4

0,0875

0,7

01

0,5

2,28
0,7

0,2
0,8

0,21
0,7

0,675
9,3525



1"umeHoBaHNe
onoga

MIMPSK
ByTepb6pos ¢
macniom Ned

1nopoxkHas
LLNeKaHKa
KodeliHblii
HarnuToK C
MosiokoM Nel
06eq
LLn 13 cexel
KanycTbl C
mscoM Ne 22
YKapkoe no-
ZloMaLLHeMy C
roBAAVHOM No
34

OrypeL, cBex.
bynoukac

nosugsnom Ne 3

Xneb
MLWEHNYHBbIR
(hpyKTbI
Kucenb Ne 34
NToro:

Bbixop
rp
30/30
150

200

250

150/80

100
150

35

115
200

XUMNYECKMIA cOoCTaB

b

3,8
21

0,2

17,07

9 15

0,08
8/0,3

2,76
1,72

0,6
64,965

X

15

42

8,52

11,04

0,01
53

0,36
0,57

69,3

Yy

24,9
1,95

26

13,6

10,74

0,3

8 feHb

3Hep.
LleHH. Bl
Kkan
131 0,04
168 0,075
106
145 0,09
193,5 0,18
14 0,01

53,7/60 299/248

16,9

24,15
33

205,24

82,25 0,04
110,5 0,045
136 0,04
1372,65 0,52

BuTaMuHbI
C A E
0,01
0,75 0,15 -
0,65 0,01
34 0,03 2,65
0,5 0,03 0,9
0,17
11,25 . .
12 : 0,08

59,32 0,21 3,65

Ca

225

12

48,44

6,75

35

8,05

10
369,24

p Mg
46 10
154,875 36,3
4 4
86,77 27,12
367,5 51
8 47
12 4
30,45 11,55
31,5 47,25
30 24
771,095 219,92

MwuHepanbHble BelllecTBa

Fe

14
2,168

0,2

1,06

3,9

0,2
0,6

0,7
0,675

0,4
11,303



1)|||:mcvoBaHVe  Bbixog
6noga rp
MUWH paK
Oy:cpbpOL ¢ 30/30
1 MPOM
» Yl MonouHbii - 200/10
I macnom Ne 30
Mall C caxapom 200
0b6eq,
cyn 250
KapTodenbHblii
C Kpynoii u--
mscoM Nei'8
KoTneTa 80
pyC OTBapHO 150
(DPYKTbI T. 115
Xne6 35
I'ILIJeHI/Il-IHbm .
Kuncenb 200

nToro

XUMUNYECKUIA coCTaB

" 1.

3,8 15
11,4 9
0.2 -
6,67 9,66
13,232 12,296
1,845 2,625
1,72 0,57
2,76 0,36
06 -
42,227 36,311

Yy

24,9
70,2
14

18,45

11,36

18,75
24,15
16,9

33
231,71

OHep.
LIeHH.
Kkan
131
780
56

167

272

106,5.
110,5
82,25

136

9 peHb

Bl

0,04

0.06

0,14

0,096

0,015
0,045
0,04

0,04

1841,25 0,476

ButamMmuHsbl
C A
2 0,02
0,3 0,03
- 0,08
- 0,015
11.25 -
12 -
22,55 0,145

0,01

0,2

0,08
1,628

Ca

240
12

23,77

24,43
2,49

8,05

10
338,72

MwuHepanbHble BeELecTBa

P

46

190

113,39

184,16

40,2
31,5
30,45

30
673,7

Mg

10

28

34,67

26,432

13,125

47,25
9,4

24
198,877

Fe

14
0,2
0,8

1,42

2,176

0,195
0,675
0,78

0,4
8,046



10 feHb

HanmeHoBaHve  Bbixog XUMWNYECKMIN COCTaB OHep. ButamuHbl MwuHepanbHble BeLecTBa
6noga rp b X Yy LleHH. Bl C A E Ca P Mg Fe
Kkan
3aBTpak
Omnet Ne 55 150 6,75 7,35 2,25 96 0,105 - 0,15 - 31,5 138 7.5 1,65
cbip 13 3,285 3325 - 43,75 0,003 0,085 0,04 - 125 75 6,875 0,0875
ByTep6pog ¢ 30/30 38 15 24,9 131 0,04 : 0,01 9 46 10 14
macsiom csn Ne2
Kakao ¢ 200 2,8 2,5 24,5 128 0,02 0,65. 0,01 0,01 60,4 45 7 0,09
monokom Ne 98
KoHdpeTa LWoK. 30 2,3 12,06 15,37 164,4 11,3 6 0,8 - 6 27 6 0,63
ob6ef
Cyn 250 11.2 9,28 19,94 210 0,28 1,89 0,02 0,001 48,05 113,6 48,93 2,22

FOPOXO0BbIWA C
msacom Ne 26:3

MakapoHbl 150/100 8,625 16,028 27,495 232,25 0,02 0,02 0,550 10,5 196,5 22,5 2,85
OTBapHble C
COCMCKOM Ne
51
CBekna oTB. 100 7,92 4,74 4,706 60 0,048 10 5 0,4 20,4 18,6 10,2 0,6
Xne6 ~ 35 2,76 0,36 16,9 82,25 0,04 “ - : 8,05 30,45 9,4 0,78
MNLIEHNYHbIR
COK 200 0,6 - 33 136 0,04 12 - 0,08 10 30 24 0,4
hPYKTHI 115 1,72 0,57 24,15 1105 0,045 11,25 9 315 4725 0,675

NToro: 51,76 57,713 193,211 1394,15 11,941 41,875 6,04 0,501 337,9 751,65 199,66 11,365



MPUMEPHOE JECATUAHEBHOE MEHIKO B BO3PACTE C 12 0 18 JIET



HavnmeHoBaHWe Bbixog,
ontoaa Ne rp
peuenTa
3aBTpaK
Kalla rpeyHesas 200
Ne40
BapeHas Kosibaca 100
.. O 26
Yaii c caxapom 200
KOH()eTa LLOK. 30
Xneb 35
MLWEHNYHBbIIA
06es
LW ns cB 250/10
KanycTbl ¢ Mlcom
CO cMeTaHol Ne
21 -
Xapkoe no 200/100
LOMaLLHeMmy,
MACO KypuLbl Ne
34 A
nomuaop 100
COK 200
Xneb 35
NLWEHNYHbIIA
Oynoukac 150
nosugnom Ne 3
(hpyKTbl 115

NTOro

XMMUYecKunii cocTas

66,4

12,6
6,57

2,3
2,76

7,07

13,2

0,6
0,2
2,76

8

1,72
118,88

29,2

6,65
12,06
0,36

8,52

14,70

0,12
0,36
53

0,57

80,34

29,2
41,5
18,2

15,37
16,9

13,6

14,30

2,6

14,0
16,9
53,7/60

24,15

260,42

SHep.
LleHH.
Kkan

201,68
436,6
87,5

76

164,4
82,25

145

258

15,1
56
82,25

299/248

110,5
1795,98

1 peHb

Bl
0,18
0,14
0,007

0,06

13
0,04

0,09

0,24

0,01

0,04

0,045
2,172

ButamunHbl
C A
0,17 0,08
0,8 0,03
6 0,8
0,4 0,03
0,14 0,04
0,17
11,25 -
11,42 0,98

0,02

*»

2,65

12

3,86

MwuHepanbHble BelllecTsa

Ca
24

30
250
24
6
6,05

48,44

490

12
6,05

35
&

9
931,54

144

152,6

150
34

27
30,45

86,77

490

30,45
12

31,51
1128,7

27,12

68

4,7
6
9,4

4

47,25
462,28

Fe
3,2
4,6
0,175

5,2

0,63
0,78

1,06

5,2

0,2
0,8
0,78

0,6

0,675
21,595



HaumeHoBaHve  Bbixof
6noga rp
3aBTpaK
Kawa MaHHas ¢ 200/10
macnom Ne 44
OyTepbpos ¢ 30/30
Macsiom efnu.
Ne3
yali ¢ caxapom 200
Ne3
ob6en
pacconbHuk ¢ 250/10
MSACOM
roBAAMHbLI COC
cmeTaHoi Ne
22 .
MaKapOHbl 200/100
OTBapHbIe C-
cocuckoim Ne
82
orypet, 100
Xneb 35
MWEHNYHbIN
KOMNOT n3 200
CYXO(hpyKTOB
Ne76
neyeHoe 30
(hpYKTHI 115

NTOoro

XMMMYECKUIN cocTaB

b

114

3,8

-0,2

6,71

11,5

0,08
2,76

0,2
2,6

1,72
40,97

X

9,6

15

6,31

21,37

0,01
0,36

0,2
573

0,57
45,65

SHep.
Yy LIeHH.
KKan
56,7 780
24,9 131
1,54 57
14,29 144
36,6/1,6 234
0,3 14
16,9 82,25
27,2 110
23,2 151,30
24,15 110,5
225,78  1805,45

2 leHb

BuTaMmuHsbl
Bl C A
0,22 0,1 0,05
0,04
0,13 0,03
0,12 0,03
0,01 0,17
0,04 - -
0,02 5,4
0,4 0,2 0,26
0,045 11,25
1,25 17,12 0,37

0,01

0,01

1,33

0,73

2,08

Ca

129

8,05

25,97

40,93

8,05

12

250

P

197,5

46

9,78

1116

60,06

30,45

29
31,5

527,89 .

Mg

53,22

10

5,24

30,97

24,6

4,7
11,55

04

47,25
189,93

MwuHepanbHble BelecTBa

Fe

1,42

14

0,9

3,52

0,99

0,2
0,7

0,8
0,21

0.675
10,815



/IMMeHOBaHWe  Bbixos
onoga rp

MHTpaK
AunanweHHas  200/10
Cc mMacnom Ne
44
KOH(peTa LLOK 30
OyTepbpos ¢ 30/30
macsiom Ne 4
KO(henHbIi 200
HanunToK ¢
Mo/10Kom Ne 97
06es
6opuy ¢ msicom,  250/10
cmeTaHoi Ne ~
18
KapTodenbHoe 200
ntope Ne83

pblba TyLUeHas 120
Ne 60

ceekna OT& 100

yali C caxapom 200
Ne96

xne6 35

MNLEeHNYHbIIA

PpYyKTHI 115

nToro

3 ieHb

Bl

0,72

11,3

0,04

0,02

0,05

0,2
01

0,048

0.04

0,045

XVMWUYECKNIA COCTaB SHep.
b X Yy LIeHH.
Kkan
12 5% 60 346
2,3 12,06 15,37 164,4
3,8 1.3 24,9 131
14 16 22,31 105
8,36 7,35 13,11 153
2,96 4,72 24,06 146
16,2 4,3 29,3 260
7,92 4,74 4,706 60
0,2 - 14 56
2,76 0,36 16,9 82,25
1,72 0,57 24,15 N ,.1.0-5
59,62 42,8 248,806 1614,15 12,563

ButamMunHbl
C A
0
6 *0,98
0,65 0,01
2.4 0,03
- 0,04
0,8 0,6
10 5
11,25 -
31,1 6,66

<*01

0,01

2,65

1,24

1,33

5,64

Ca

116

60,4

42,89

46,30
-38

20,4
12

8,05

368,04

P

264

27

46

45

55,5

64,46
174

18,6
8

30,45

31,5
764,51

Mg

88

6
10

22,33

22,92
26

10,2

11,55

47,25
257,25

MwuHepanbHble BelecTsa

Fe

0,63
14

0,9

12

0,92
0,8

0,6
0,8

0,7

0,675
16,625



HavnwveHoBaHue

onopa

3aBTpaK
CyN MOJIOYHbIi
¢ macnom Ne30
Yaii ¢ caxapom
No 96
Xeb
MLUEHNYHbIN
obeng o3
cyn
rOPOXOBbI C
mscom Ne26
KOTNeTa
roBsxbsa No74
pviC OTBapHOWA
Ne81
nKpa u3
KabaukoB Neo
15
XNneb6
MLLUEHNYHbIA
Kucenb
PpyKTbI
NUTOro

Bbixog,
rp
250
200

35

250

100
200

100

35

200
115

XNMNYeCKUIA cocTaB

) X
11,4 9
0,2
2,76 0,36
8,5/4,65 5,5/4

16,54 15,37

2,46 3,50
1,84 5,05
2,76 0,36

0,6 -

1,72 0,57

52,59 40,52

Yy

70,2
14

16,9

19,75

14,2
25

5,07

16,9

33
24,15
223,59

SHep.
LleHw.
Kkan
780
56

82,25

219,5

340
142

69

82,25

136
110,5
2139,25

4 neHb

Bl

0,04

0,8

0,12
0,02

0,021

0,04

0,04
0,045
1,446

BuTamMunHbI
C A
2 0,02
0,4 0,8
0,1
0,02
1,2 -
12
11,25 -
26,85 -0,94

0,2

0,01

0,08

7,29

Ca

240
12

8,05

76

30,54
3,32

-23,07

8,05
10

420,38

MwuHepa/ibHbIe BeLLeCTBa

P Mg
190 28
8 6
3-,45 11,55
50 24
230,2 33,04
53,6 17,50
24,5 12,54
30,45 11,55
30 24
31,5 47,25

677,65 5 217,98

Fe

0,2
0,08

0,7

18

2,72

046

0,8

0,7

0,4
0,675
7,635



HavmeHoBaHue
6ntoaa
1
WBrpak
omnet Ne 55
cbip
yaii c caxapom
Ne96
neyeHbe
Xneb
MLUEHNYHbIN
o6es
cyn
KapToe/bHbINA
c
(hprKagenbKamm
No27
MN/10B MSICHOM C
Kypuuein No72
COK «»
Oynoyka c
nosuaiom Ne 3
Xneb
MLUEHNYHBIA
PpyKTbI
noMmaop
NTOro

Bbixog
rp b
200 9
26 6,57
200 0,2
30 2,6
35 2,76
250 6,67
200/100 . 10,48
200 0,6
150 8,3
35 2,76
115 1,72
100 0,6
52,26

X

9,8
6,65

5,73
0,36

9,66

53
0,36
0,57

0,12
45,55

XUMUYECKU cocTas

Yy .

14
23,2
16,9

18,45

51,2

33
53,7/60

16,9
24,15

2,6
257

5 IeHb

SHep.
_, ATeuH. Bl
Kkan
128 0,14
87,5 0,007
56 -
151,38 0,4
82,25 0,04
167 0,14
1
264 0,08
136 0,04
299/248 -
82,25 0,04
110,5 0,045
151 0,01

1558,98 0,942

ButamuHbl
C A
- 0,2
0,17 0,08
0,2 0,26
0,3 0,48
- 0,02
5
11,25
0,17 -
17,09 1,04

1,33

141

Ca

42
250
12

2
8,05

32,77

8,05

421,87

MuHepanbHble BellecTBa

P

184
150

29
30,45

113,4

53,2

30
12

30,456
31,5

8
680,006

Mg Fe
10 2.2
1375 0,175
6 08
2 0,21
11,.55 0,7
34,67 1,42
18 0,34
24 0,4
4 0,6
1155 0,7
4725 0,675
4,7 0.2
187,77 8,42



MMeHOBaHMe Bbixopg
6noga rp
Lwwpaxk
kvwa maHHasi ¢ 200/(0
macnom Ne 44
byTepbpog ¢ 30/30
Mac/iom
C/IMBOYHBIM
KOheHbIiA 200
HanuToK
06es
cyn ¢ Makap, 250
Hazien ¢ MAcoMm
Ne31
KanycTa 200
TyweHas Ne 85
cocucka 100
0TBapHas
orypet, cB. 100
KOMMOT 13 200
CyX0(hpyKTOB
Ne 38
®PpyKThl 115
xne6 35
MWEHNYHbIN
NTOro

6 AeHb

XVMUYECKUNIA COCTaB SHep.
b X Yy LleHH.
Kkan
11,4 9,12 70,2V
3,8 15 24,9 131
14 1,6 22,31 105
11,2 9,28 19,94 210
4 18,4 6,6 150,66
5,63 13,64 0,23 146,22
0,08 0,01 0,3 14
a2 0,2 27,02 110
1,72 0,57 24,15 110,5
2,76 0,36 16,9 82,25
42,49 54,68 212,55

Bl

0,2

0,04

0,02

0,28

0,08
0,09
0,01
0,02

0,045
0,04

1826,15 1,545

ButamuHbl
C A
12 0,050
0,65 0,01
0,48 0,02
34 -
0,17
54
11,25
53,15 0,08

0,02

0,01

0,01

0,001

0,041

Ca

130

60,4

48,05

116

18,33

12

8,05

416,83

P

176.4

46

45

113,6

77,1

79,5

31,5
30,45

611,55

Mg

52,22

10

48,93

39,012
10,2

4,7

47,25
11,55

234,862

MuHepanbHble BellecTBa

Fe

1,42

14

0,09

2,22

1,614
0,9
0,2
0,8

0,675
0,7

10,015



11nmmeHoBaHMe
onoga

LUBTPaK
Kala pucoBas
C macsiom Ne
43
CbIp
Xne6
MLUEHNYHBIT
Kakao ¢
MO/I0KOM Ne98
06eq
CyN PbIOHbIN <3
N1 KOHCEPBOB .
Ne21.
lynaw c
coycom No51 "
11+ope
KapTodgensHoe”
nomunzgop
KOMMOT U3
CyXO(pPYyKTOB
neyeHbe
Xne6
MLUEHNYHbIN

(PpYKThbI
UTOro

Bbixog
rp b
200/10 10,48
26 6,57
35 2,76
200 3,77
250 14,87
100/50 18,81
200 2,96
100 0,6
200 0,2
30 ‘2,6
35 2,76
115 1,72
68,1

X

6,65
0,36

3,93
153

21,02
4,72

0,12
0,2

5,73
0,36

0,57
65,96

XUMUYeCcKuin cocTaB

Yy

51,2

16,9

25,35

14,07

1,23
23,03

2,6
27,2

23,2
16,9

24,15
223,83

SHep.
LIeHH.
Kkan

264

82,25

136,2

240

268,35
145

151
110

151,38
82,25

110,5
1692,53

7 leHb

Bl

0,24

0.007

0,04

0,05

0,054

0,07
01

0,01
0,02

0,4
0,04

0,045
1,04

BuTaMmuHbI
C A
4 0,32
0,17 0,08
1 0,05
0,5
5,25
- 0,02
0,17
5,4
0,2 0,26
11,25
27,44 1,23

0,2

1,33

1,53

Ca

82

250

8.05

120

15

18,3
46,33

6
12

2
8,05

9
576,73

P Mg
136
150 13,75
30,45 11,55
95 14
32 7
196,8 23,5
64,47 22,99
8 4,7
4 4
29 2
30,45 11,55
315 47,25
671,67 2(8.21

MwHepanbHble BelllecTsBa

Fe

3,2

0,175

0,7

01

0,5

2,85
0,93

0,2
0,8

0,21
0,7

0,675
11,04



TlanmcHoBaHue
6noaa

1)11(11)11 K-
ByTepb6pog c
macnom Ne4
TBOpPOXHaA
yarnekaHka
KodheiHblii

HanuToK C

MonoKoM Nel

06ep

11 13 cexeit

Kanycrbl €
msacom Ne 22
Kapkoe no

JOMallHeMY ¢

10BAAUHON Ne
34

()iypey cBex.

bynoukac

nosnanom Ne 3

Xneb
NLWEHWNYHBI A
hPYKThI

Kucenb Ne 34

WToro:

Bbixog XMMUNYECKUn cocTas
rp b X Y
30/30 3,8 15 24,9
200 28 56 2,6
200 0,2 26
250 17,07 8,52 13,6

200/100 13,22

100 0,08
150 8/0,3
35 2,76
115 1,72
200 0,6

75,45

14,72

0,01
53

0,36

0,57

86,96

14,32

0,3
53,7/60

16,9
24,15

33
232,87

8 feHb

JHep.

LleHH.

Kkan
131
224

106

145

258

1,4
299/248

82,25
110,5

136
1493,15

ButamuHbi
Bl C A
0,04
0,1 1 0,2

0,65

0,09 34 0,03
0,24 0,66 0,04
0,01 0,17 -
0,04 -

0,045 11,25
0,04 12
0,635 59,73

0,27

0,01

0,01

2,65

1,2

0,08
3,95

Ca

300

12

48,44

90

35

8,05

10
527,94

MWuHepanbHble BellecTBa

P

46

206,5

86,77

490

8
12

30,45
31,5

30
945,22

Mg

10

49,4

27,12

68

4.7
4

11,55
47,25

24
250,02

Fe

1,4

2,89

0,2

1,06

5,2

0,2
0,6

0,7
0,675

0,4
13,325



HanmeHoBaHMe
6noga

WNHMNPHK
oyTepbpop ¢
CbIHOM

(‘VIl MONOYHbII
I muenom Ne 30
uait C C&X&pOM

cyn
KnpwdgcnmHIA
0 Kpynow un
mscom Nel8
KoTneta
pyC OTBapHOW
thpy Kun
xne6
MLIEHNYHbIR
Kuncenb
nToro

Bbixop
p
30/30
200/KO
200

250

100
200
115

35

200

XMNMUYECKNIA CoCcTaB

b

3,8
11,4
0,2

6,67

16,54
2,46
1,72
2,76

0,6
46,15

X

15 .

9,66

15,37
35
0,57
0,36

39,96

Yy

24,9

70,2

14,2
25
24,15
16,9

33
240,8

SHep.
LIeHH.
Kkan
131
780
56

167

340
142
110,5
82,25

136
1944,75

9 feHb

Bl

0,04

0,06

0,14

0,12
0,02
0,045
0,04

0,04
0,515

ButamuHsbl
C A
2 0,02
0,3 0,03
0,1
- 0,02
11.25 -
12 -
22,55 0,17

0,01

0,2
1,33

0,01

0,08
1,63

MwuHepanbHble BeLecTBa

Ca P Mg Fe
9 46 10 14
240 190 28 0,2
12 8 6 0,8
23,77 113,39 34,67 1,42
30,54 230,2 33,04 2,72
3,32 53,6 17,5 0,26
9 31,5 47,25 0,675
8,05 30,45 9,4 0,78
10 30 24 0,4
345,68 733,14 209,86 8,655



HaumeHoBaHne Bbixoj
6noaa rp
3aBTpaK
OmseT Ne 55 150
cbip 13
ByTepbpog c 30/30
macnom en Ne?2
Kakao ¢ 200
MOJIOKOM Ne 98
KoHdeTa Wok. 30
ob6ef
Cyn 250
rOPOXOBbIN C
mMAcoMm Ne 26:3
MaKapOoHbl 150/100
OTBapHble C
cocuckoi Ne
51 o
CBekna oTB. 100
Xneb 35
NWEHNYHbI
COK 200
(PYKThHI 115

NToro:

XUMUYECKNii cocTas

b

6,75
3,285
3,8
2,8
2,3

11.2

8,625

7,92
2,76

0,6
1,72
51,76

X

7,35
3,325
15
2,5
12,06

9,28

16,028

4,74
0,36

0,57
57,713

Yy

2,25

24,9

24,5

15,37

19,94

27,495

4,706
16,9

33
24,15
193,211

10 peHb

JHep.
LleHH. Bl
Kkan
96 0,105
43,75 0,003
131 0,04
128 0,02
164,4 11,3
210 0,28

232,25 0,02

60 0,048
82,25 0,04
136 0,04
110,5 0,045
1394,15 11,941

ButamMmuHbl

C A
- 0,15
0,085 0,04
0,65. 0,01
6 0,8
1,89 0,02
0,02

10 5

12

11,25 -
41,875 6,04

0,01
0,01
0,001

0,550

0,4

0,08

0,501

Ca

31,5
125
9

60,4

48,05

10,5

20,4
8,05

10

337,9

P

138
75
46
45
27

113,6

196,5

18,6
30,45

30
31,5
751,65

Mg

7.5
6,875
10

48,93

22,5

10,2
9,4

24
47,25
199,66

MwuHepanbHble BellecTBa

Fe

1,65
0,0875
1,4
0,09
0,63

2,22

2,85

0,6
0,78

0,4
0,675
11,365






